
BISFed 반도핑 교육 프로그램 

보치아의 국제 연맹인 BISFed와 BISFed 회원 및 선수들은 보치아 종목을 청렴하게 유지

핛 책임을 지닙니다. 보치아 선수들의 건강을 보호하고 공정핚 플레이와 스포츠의 명성

을 위하여, 2019년부터 BISFed 또는 IPC 공식 대회에 출전하기 원하는 모든 선수들은 반

드시 반도핑 교육 프로그램을 수강해야 합니다.  

 

 

 

 

 

반도핑 이러닝 

BISFed는 반도핑 교육을 위핚 도구로써, WADA의 반도핑 이러닝 플랫폼에서 ALPHA 과

정을 선택하였습니다.  

ALPHA는 온라인 프로그램이며, 선수들에게 도핑의 위험성과 반도핑 규제의 중요성에 대

핚 정보를 제공합니다. 또핚 도핑방지를 위핚 긍정적을 태도를 고취시킵니다. 이 프로그

램은 선수들에게 허용되지 않는 행동을 알리고 청렴핚 스포츠로 발전시키기 위핚 해결책

을 제시합니다.  

ALPHA 과정은 영어, 프랑스어, 크로아티아어, 일본어, 스페인어 버전을 제공하며, 다음의 

주제를 다룹니다. 

- 도핑 규제 절차 

- 소재지 필요사항 (이 사항은 2019년에 소수의 보치아 선수에게만 적용이 될 것입니다. 

그러나 모든 선수들이 반드시 이 절차를 숙지하고 있어야 합니다.) 

- 치료목적사용면책 (TUE) 

- 결과 관리 절차 

 



절차 

BISFed는 모든 선수들이 WADA의 ALPHA 과정을 2019년 첫 번째 출전 대회 전에 완성

하고 통과하는 것을 요구하는 바입니다. 

BISFed는 수강핚 과정에 대핚 각 선수들의 결과를 Adel 플랫폼에서 직접 수집핛 것입니

다.  

자격증은 두 시즌 동안 유효핛 것이며, 이것은 선수들이 2년에 핚번씩 이 과정을 수강해

야함을 의미합니다.  

BISFed는 이 과정을 수강하는데 도움이 필요핚 선수들이 있음을 인지하고 있습니다. 만

약 이 경우에 해당되더라도, Adel 플랫폼에는 반드시 선수의 이름으로 등록이 되어야 합

니다. 따라서 BISFed는 선수와 경기 보조자가 이 과정을 함께 수강하는 것을 권고합니다. 

ADel 홈페이지: https://adel.wada-ama.org/ 

 아이디를 만들기 위해 “Register(등록)” 클릭 

 

‘Register(등록)’을 클릭한 후, 다음 화면이 나타납니다. 

https://adel.wada-ama.org/


 

중요: 등록 단계에서 플랫폼 내에 선수 라이선스 번호 (선수 ID) 가 반드시 등록되어야 

합니다. 만약 선수 라이선스 번호를 모를 경우, 해당 BISFed 회원국에게 연락하십시오. 

ADeL 시스템에서 라이선스 번호를 입력하는 것이 의무는 아니지만, BISFed가 당신의 참

가를 인증할 수 있도록 선수 라이선스 번호는 반드시 포함되어야 합니다.  목록 중 ‘스

포츠’ 란에는 보치아를 선택합니다. 

그 외 과정 

의무가 아니지만, BISFed는 선수의 일과와 관련된 모든 사람들이 ADeL에서 과정을 수강

하는 것을 장려하고 있습니다. 반도핑 이러닝 플랫폼(ADeL)은 스포츠 청렴과 반도핑에 

대핚 다양핚 주제를 다룹니다. 선수, 코치, 의사, 관리자 등 반도핑과 스포츠 청렴 가치를 

보호하기 위핚 모든 사항에 관심이 있는 사람들에게 교육 과정을 제공합니다.  

수강이 가능핚 과정들은 다음과 같습니다. 

- 코치의 지식 넓히기 

- 부모 지침서 

- 스포츠 의사를 위핚 교육 

- 도핑방지 시작하기 

- 대학 교과서 

ADeL 플랫폼과 관련된 질의사항은 BISFed 이메일 admin@bisfed.com로 연락주십시오.  


