
2025년 제1회 보치아 지도자 강습회 개최계획(안)

I  추진 방침

 1. 대전, 충남, 충북, 세종 지역 장애인스포츠지도사 자격취득 또는 

활동 지도자들을 대상으로 전문교육 실시

 2. 장애유형별 이해, 지도법, 규정이해, 스포츠과학 전문교육(체력, 심

리, 영상), 장애인식개선 교육 실시

II  강습회 개요

 1. 사업명 : 2025년 1차 보치아 지도자 강습회

 2. 일  시 : 2025. 7. 12.(토) 10:00~18:00

 3. 장  소 : 천안 반다비체육센터

 4. 주최·주관 : 대한장애인보치아연맹/대한장애인보치아지도자협의회

 5. 후원 : 문화체육관광부, 국민체육진흥공단, 대한장애인체육회, 

          2026 서울 세계보치아선수권대회 조직위원회

III  참가대상 및 방법   

 1. 참가대상 : 충청(대전, 충남, 충북, 세종)지역 장애인스포츠지도사 

                자격취득 또는 활동 지도자

 2. 참가인원 : 30명(선착순)

 3. 접수방법 : 이메일 접수(koreaboccia@naver.com)

  가. 접수기간 : 6. 23(월) ~ 7. 2(수), 10일간(기한 내 접수)

  나. 강습비 : 무료

 4. 제출서류 : 참가신청서, 개인정보 수집 동의서, 

 5. 서류제출 및 문의 : 대한장애인보치아연맹 류현민(02-930-8180)



Ⅳ  참가대상 및 방법

진행일정
내 용 비 고

시 간
소요시간

(분)

~09:50 접수 및 등록

10:00~11:00 `60 보치아 이해 및 지도자의 역할

11:00~11:10 `10 휴식

11:10~12:30 `80 보치아 심리교육

12:30~13:30 `60 점심식사

13:30~14:30 `60 장애인식개선 교육

14:30~14:40 `10 휴식

14:40~16:00 `80 체력훈련 교육

16:00~16:10 `10 휴식

16:10~17:30 `80 영상분석 이해와 실제

17:30~18:00 `30 수료 및 폐회


